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Deteccion de
cancer colorrectal

El cancer colorrectal (también conocido como cancer de colon) ocurre cuando los crecimientos
anormales llamados pdlipos en el colon o el recto se vuelven cancerosos.

La mejor manera de prevenir el cancer colorrectal es hacerse una prueba de deteccion. Hacerse

un examen de deteccion de cancer colorrectal ayuda a detectar los polipos que conducen al cancer
colorrectal de manera temprana cuando el tratamiento funciona mejor. Es posible que los pélipos
no causen ningln sintoma al principio, asi que no espere a que surjan los sintomas antes de hacerse
la prueba.

Todas las personas entre las edades de 45 y 75 afios deben hablar con su médico acerca de
hacerse una prueba de deteccion del cancer colorrectal. Algunas personas menores de 45 afios
también deben someterse a pruebas de deteccion, entre ellas:
« Siusted o un miembro de su familia ha tenido cancer colorrectal o pélipos
« Siusted o un miembro de su familia ha tenido enfermedad inflamatoria intestinal (Ell), como
la enfermedad de Crohn o la colitis ulcerosa.
«  Siusted o un miembro de su familia tiene un sindrome genético, como poliposis adenomatosa
familiar (FAP) o sindrome de Lynch

Hay muchas maneras de hacerse una prueba de deteccion de cancer colorrectal. Algunos de
estos incluyen:
« Una pruebainmunoquimica fecal (FIT) o prueba de sangre oculta en heces (FOBT) que
se hace en casa enviando una muestra de heces a un laboratorio
+ Una colonoscopia
+ Unasigmoldoscopia flexible

Si no tiene seguro médico, es posible que alin pueda hacerse una prueba de deteccion de cancer

colorrectal. Hable con su médico de Sun River Health para averiguar qué opciones estan disponibles.
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